Voici la liste des articles que j’ai écrits sur le yoga et sur 'anthropologie, et qui pourraient vous
intéresser, ainsi que vos éléves.

Y : Yoga, A : Anthropologie
Prix unité Nombre Total

Pour les personnes déja familiarisées avec le Yoga : enseignants,

éléves anciens:

N1 A la décowerte du trésor caché ou Le sens de la vie selon Les Upanisad. Y 45€ . €
N2 La relaxation, un état psycho-physiologique. Y 4,5€ L €
N3 [esprit hindou et les stades de la vie : La philosophie au quotidien. Y 4,5€ . €
N4 Le soleil a rendez vous avec la lune, une réflexion sur Le Uatha Yoga Y 6,0 € L €
N5 L'évolution de la personne ou la psychologie du Yoga classique. Y 6.0€ L €
N'6 Le Yoga de la souffrance & L'équilibre ou le yoga de Patanjali et la santé. Y 6.0 € L €
N7 Le feu une clé pour Le Yoga : L'origine védique de L'esprit yoguique. Y 6.0 € L €
N'8 Mantra Yoga : du mot au silence. Y 7.5 € L €
N9 Le Guru : une expérience vécue, une réflexion. Y 7.5€ . €
N0 Akhasa ou L'espace comme expérience : 'enseignement spirituel des yogis du 7.5€ s €
W aivalyadham & Lonavla ( chapitre indien de | ouvrage nl ) Y
NIl L homme entre ciel et terre : un enseignement indien, une réflexion anthropologique. Y 10,0 € . €
Nouveau
N2 Bhaldti, une expérience guru-disciple au bord du Gange (autobiographie) A 8.0 € L €
N2 La purification yoguique selon Lenseignement du Kalvalyadham. Y 6.0€ L €
N4 Une petite histoire du yoga des origines jusqua nos jours. Y 8,0€ L €
N5 L'espace du yoga, un entretien avec Christian Rugraff, psychologue. Y 7,5€ L €
N6  Entre terre et ciel, enquéte anthropologique sur La pratique du Uatha yoga et Limage 6.,0€ L €
du corps dans le monde contemporain. A
N7 La joie intérieure. A 4,5€ L €
N8 De la déesse-Mére & Dieu-le-Pére, entretien avec Henri René Martin. A 6.0€ . €
N19 L'Humanité en crise et réflexions sur e nécessaire changement. A 6.,0€ L €
Pour les personnes nouvelles dans le Yoga et éléves récents- — —¢€
N20 Philosophie du Yoga : petite lumiére sur un grand art de vivre. Y 6,0€ L €
N°2I Pratique du Yoga : brins de connaissance pour La sérénité 6.,0€ L €
N°22 Les bonnes recettes indiennes de Plein Ciel 4,0€ L €
Total des ouvrages €
Frais de port :

Unouvrage : 20€

Jusqu'dcing :  60€

Jusqu'addix : 80€

Au dela : 11,0€
Port €
Total €
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